
 

 

Einladung Herbstseminar des Regionalkreises WEST (NRW) 
am Montag, 24. November 2025, Köln 
Deutsches Sport & Olympia Museum 

Herbstseminar und Networking an einem besonderen Ort! 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
wir laden Euch herzlich zum diesjährigen Herbstseminar des Regionalkreises WEST (NRW) 
in das Deutsche Sport und Olympia Museum am 24. November 2025 in Köln ein.  
 
Ein motivierender und begegnungsintensiver Tag erwartet uns direkt am Rheinufer in einem  
ganz besonderen Ambiente. 
  
Das diesjährige GMVD-Jahresthema „Longevity im Golf - Visionen schaffen, Werte leben, 
Zukunft sichern“ findet sich ebenfalls erneut im nachfolgenden Programm wieder. 
 
Montag, 24. November 2025 
 
Ab 9:30 Uhr Ankunft der Teilnehmenden (es steht ein kleines Frühstück bereit) 
 
10:00 Uhr Begrüßung durch die beiden Regionalkreisvorsitzenden WEST (NRW) 

Daniel Orth und Tim Berendsen sowie durch den Präsidenten Stefan Kirstein  
und den Geschäftsführer Andreas Dorsch 
 

10:05 Uhr Vorstellungsrunde 
 
10:10 Uhr Kurzer Rückblick mit erstem Fazit zum Golfkongress 2025 (08.11.-11.11.2025, 

Treudelberg Resort in Hamburg) sowie Ausblick auf 2026 
 

10:15 Uhr Eine erlebnisreiche Zeitreise in die große weite Welt des Sports! 
Führung durch das Deutsche Sport & Olympia Museum, www.sportmuseum.de  
 
Von den Ursprüngen der Olympischen Spiele im antiken Griechenland bis zum 
aktuellen Sportgeschehen. Die Führung vermittelt einen spannenden Einblick in die 
Geschichte und die Faszination von Bewegung und Wettkampf und erklärt die große 
Bedeutung des Sports über alle Zeiten hinweg. Einzigartige Original-Exponate und 
anregende Installationen dokumentieren beeindruckende Leistungen und Rekorde, 
sensationelle Siege und dramatische Niederlagen, die großen Emotionen und die 
Werte des Sports, aber auch Fragwürdigkeiten und Fehlentwicklungen. Das 
anregende Ambiente motiviert zudem dazu, selbst aktiv zu werden: So kann man 
sich im antiken Weitsprung mit Sprunggewichten versuchen, Turnübungen nach dem 

http://www.sportmuseum.de/


 

 

Einladung Herbstseminar des Regionalkreises WEST (NRW) 
am Montag, 24. November 2025, Köln 
Deutsches Sport & Olympia Museum 

Geschmack von "Turnvater" Jahn nachvollziehen oder auf dem Rennrad der 
Strömung im Windkanal trotzen.  
 

11:15 Uhr Gruppenfoto 
 

11:30 Uhr Jahresthema 2025 „Longevity“: Good food for golf! 
Dr. Alexa Iwan, Ernährungswissenschaftlerin, Moderatorin, Multiplikatorin, 
Speakerin; www.alexaiwan.de  
 
Dr. rer. nat. Alexa Iwan ist Ernährungswissenschaftlerin, Journalistin und TV-
Moderatorin. Seit vielen Jahren präsentiert sie Gesundheitssendungen für private 
und öffentlich-rechtliche Sender sowie im Internet: „Alexa – ich kämpfe gegen Ihre 
Kilos!“ (RTL), „rundumgesund“ (WDR), „Liebling, wir bringen die Kinder um!“ (RTL II), 
„vigoTV – Das AOK-Gesundheitsmagazin“ (Center TV), „Ully nimmt ab“ (Health TV), 
„Alexa coacht” (YouTube®). Außerdem hält sie Vorträge und leitet Workshops in 
Firmen, Hotels und auf Gesundheitsveranstaltungen. Neben der allgemeinen 
Gesundheits- und Ernährungsaufklärung hat sie sich besonders dem Thema 
Sporternährung verschrieben. Dr. Alexa Iwan hat an der Deutschen Sporthochschule 
Köln promoviert und ist leidenschaftliche Golferin.  

 
12:45 Uhr Networking-Mittagspause 
 
13:45 Uhr Keep on rolling – Qualität und Effizienz bei Golfgrüns 
  Philipp Weber, Geschäftsführer Turf Handels GmbH, www.turf.eu  
   

Philipp Weber zeigt, wie das Bügeln von Grüns die Pflanzengesundheit verbessert, 
Kosten senkt und die Spielqualität steigert. Studien aus den USA liefern wertvolle 
Impulse für moderne Pflegekonzepte. 

 
14:45 Uhr Wie ist die allgemeine Lage im On-Course-Golf-Shop 2025? 

 Rike Vormwald, Inhaberin Sisters In Law-Handelsagentur 
 
Der Einzelhandel ist im Wandel, die Golf-Shops auf unseren Anlagen stehen vor 
weiteren Herausforderungen. Rike Vormwald ist eine ausgewiesene Kennerin der 
Golf-Shop-Branche im deutschsprachigen Raum. Sie berichtet über die Lage im 
Allgemeinen, über 25 Jahre Entwicklung im Golf-/Pro-Shop Business und über 
aktuellen Ideen, wie man Golfclubs und -anlagen helfen kann, risikolos und effizient 
ein „Logo-Corner“ mit Clubartikeln einzurichten - alles auf Textil bezogen. Durch 

http://www.alexaiwan.de/
http://www.turf.eu/
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diese Maßnahmen wird Ihr Club als „Marke“ unterstützt, (wieder) aufgebaut und 
darüber hinaus zusätzliche Mitgliederbindung geschaffen. 

 
15:15 Uhr Warum VIOhealth den Cluballtag sicherer & entspannter macht 

Barry Fogarty, Founder/CEO, www.vioonic.com  
 
Live-Demo (QR-Code, One-Click-Call), Praxisnutzen für Manager (Turniere, Gäste, 
Haftung/Ersteinschätzung, Team-Entlastung) 

 
15:30 Uhr Kaffeepause 
 
15:45 Uhr  Zweitmeinung in der Energiewende – Erfahrungen aus der Praxis 

Dipl.-Ing. Ralf Kröpke, Geschäftsführer BB ASCON Energie GmbH,  
 
In der deutschen Energiewende kann eine Zweitmeinung wertvolle Impulse geben: 
Bei Themen wie der Integration von Ladesäulen, dem Einsatz von Sonne, Wind und 
Biomasse, in Energiegemeinschaften sowie bei Wasserkraftprojekten hilft eine 
externe Expertise, Risiken besser abzuschätzen, Kosten zu optimieren und 
technische Entscheidungen fundiert zu treffen. Sie eröffnet neue Blickwinkel und 
sorgt für nachhaltigen Fortschritt. 

 
16:15 Uhr Offene Diskussion „Quo vadis Regionalkreis WEST“ 
 Moderation: Andreas Dorsch, GMVD-Geschäftsführer 

 
17:00 Uhr Verabschiedung und Ende der Veranstaltung 

 
Optional: Gemeinsamer Besuch des Kölner Hafenweihnachtsmarktes am 

Schokoladenmuseum 
Zum Abschluss des Seminartages spazieren wir gemeinsam zum benachbarten 
Hafen-Weihnachtsmarkt und lassen den Tag in entspannter Atmosphäre bei einem 
Glühwein ausklingen. 
 

Gebühr: € 39,00/Mitglieder; € 49,00/Gäste inkl. kl. Frühstück, Mittagsbuffet, Tagungsgetränken 
Über den Kostenbeitrag erhalten Sie eine Rechnung zur Überweisung.  
Bei Erteilung einer Einzugsermächtigung wird der Betrag eingezogen.  
Bei Plus-Mitgliedern entfällt die Tagungsgebühr. 

 
Anmeld.: Die Anmeldung erfolgt online über den Veranstaltungskalender auf www.gmvd.de. 

http://www.vioonic.com/
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Der Meldeschluss ist am Freitag, 21. November 2025, 17:00 Uhr. 
 

Adresse: Deutsches Sport und Olympia Museum 
Im Zollhafen 1, 50678 Köln, https://sportmuseum.de/  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Wir freuen uns über ein Wiedersehen in Köln und wünschen Ihnen eine angenehme Anreise.  
 
Ihre Regionalkreisleiter des RK WEST (NRW) 
 
 

 
 
 

 
Tim Berendsen, CCM 4 (2021) & Daniel Orth, CCM 4 (2023) 
 
 
 
 
(Stand 02.11.2025, Änderungen vorbehalten) 

https://sportmuseum.de/

